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Våga vara den du är – och våga visa vad du tror – våga vara 
det du lär och vårda det som i dig gror!

Så börjar en sång av Per Harling som ofta sjungs här på Stiftsgården. Den 
påminner mig om en ungdomsgrupp i Falun som heter Lärjungarna. Där 
man får växa i tro och vara den man själv är på sina egna villkor. Genom att 
vara sig själv och inte en kopia av en människa kan man finna sin lust och 
kreativitet. Varje gång jag träffar lärjungarna frågar vi varandra vad vi är 
tacksamma för just idag. Då svarar en av ungdomarna:
– Jag är tacksam över att jag är jag och ingen annan. Jag tycker om att 
umgås med alla människor här och tacksam att denna plats finns för oss alla. 

Varje person som kommer till Stiftsgården är unik och vi vill vara en plats där 
alla får möjlighet att växa utifrån sina förutsättningar. Som ny programchef 
för Stiftsgården i Rättvik funderar jag på den fantastiska mötesplats gården 
är - en mötesplats som värnar den enskilda människan såväl som hela 
skapelsen. Stiftsgården är en mötesplats till glädje där människor i olika 
åldrar, med olika bakgrund och i olika ärenden möts. Stiftsgården vill vara 
en öppen miljö som erbjuder paus, andakt och rekreation. En plats för växt 
och utveckling, inte minst för unga människor. Stiftsgården vill också vara 
en plats där varje människa får känna samhörighet, mötas med respekt och 
tas på allvar. 

Varmt välkommen till Stiftgården i höst du också!

Jimmy Nilsson
Programchef Stiftsgården Rättvik



Här och nu, din stund på jorden – fortbildning för husmödrar/-
fäder, församlingsvärdar/-värdinnor 26-28 augusti 2019
Två fantastiska föreläsare: Marie-Louise Danielsson-Tham, som bl a har 
utrett några av landets största matförgiftningsutbrott, och Pella Thiel, som 
arbetar med förändringsprocesser, ledarskapsutveckling och kommunika-
tion för ett samhälle i harmoni med naturen.
Upplysningar: 010-160 80 00 vxl, program@stiftsgardenrattvik.se

Seniordagar 29 augusti -1 september 2019
Välkommen till årets seniordagar som vänder sig till alla 60+. Samtal blandas 
med högläsning och mjukgörande övningar för kropp och själ, promenader, 
skapande aktiviteter och en hel del sång och musik. Fåtal rum kvar.
Upplysningar: 010-160 80 00 vxl, program@stiftsgardenrattvik.se

Grundutbildning i livsmedelshygien  30 sep - 1 okt 2019  
För alla livsmedelshanterande verksamheter är grundläggande kunskap om 
livsmedelshygien A och O. Magnus Wickman, hygientekniker på Anticimex, 
föreläser om matsäkerhet och livsmedelshygien i praktiken. Deltagarna får 
intyg på grundläggande kunskaper i livsmedelshygien.
Upplysningar: 010-160 80 00 vxl, program@stiftsgardenrattvik.se

 
Trädvård, mer än bara beskärning, del 1, 30 sep - 1 okt 2019
Kursen vänder sig till dig som praktiskt vårdar träd, och till dig som har 
ansvar för förvaltningen av dem. Kursen går igenom olika aspekter av 
trädvård, från beskärning av ett enskilt träd till långsiktig förvaltning av 
kyrkogårdens alla träd. Kursledare: Tobias Fischer, arborist.
Upplysningar: 010-160 80 00 vxl, program@stiftsgardenrattvik.se

Ljud och ljus 2-3 oktober 2019
Grundläggande kurs med tyngdpunkten på ljudet i kyrkan. Lätt introduktion 
om ljussättning. Kursdagarna innehåller både teori och praktik. Kursledare 
är Dag Bergkvist.
Upplysningar: 010-160 80 00 vxl, program@stiftsgardenrattvik.se
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 Bokning: tel 010-160 80 01, bokningen@stiftsgardenrattvik.se  

FULL!

Foto: Lotta Backlund   



Hållbar förvaltning och inomhusklimat, del 1, 7-8 okt 2019
Konservator Ann-Cathrin Rothlind är kursledare och blandar teori och praktik. 
Miljöfaktorer, lagar, städning, vårdplaner, föremålssäkerhet, hur man före-
bygger skador och slitage.
Upplysningar: 010-160 80 00 vxl, program@stiftsgardenrattvik.se 
 
Hållbar förvaltning och inomhusklimat, del 2, 9-10 okt 2019
Fördjupningskurs för dig som tidigare deltagit i del 1, se ovan, eller i ”Vård 
och underhåll” del 1.
Upplysningar: 010-160 80 00 vxl, program@stiftsgardenrattvik.se

Psykisk ohälsa bland unga 15-16 oktober 2019
Medverkan av RFSL Ungdom, Suicide Zero, MHE-kliniken i Mora m fl. 
Kursen siktar på att öka förståelsen kring orsakerna till psykisk ohälsa, hur 
personer som lider av det känner sig och hur du kan tänka när du möter dem.
Upplysningar: 010-160 80 00 vxl, program@stiftsgardenrattvik.se

Vad händer när vi möts? – en sjungen mässa 18-20 oktober 2019
Kom och sjung en mässa om mänskliga möten och hinder för möten. Helgen 
leds av Leif Nahnfeldt, präst och musiker som skrivit större delen av mässan, 
och Helena Andersson Bromander, musiker, sångerska och körledare.
Upplysningar: 010-160 80 00 vxl, program@stiftsgardenrattvik.se

Kyrkväktarfortbildning 12-14 november 2019
En bred fortbildning som tar upp intressanta och aktuella ämnen nära kyrk-
väktarens vardag. Årets rubrik: Robust både på insidan och utsidan.
Våra frågor den 11 november. 
Upplysningar: 010-160 80 00 vxl, program@stiftsgardenrattvik.se

Blomstersmyckning 3-4 december 2019
Fördjupningskurs för husmor/far, församlingshemsvärdinna/värd, lokalvårdare 
och ideella. Inriktning: jul- och vinterdekorationer.
Upplysningar: 010-160 80 00 vxl, program@stiftsgardenrattvik.se

Global trettonhelg 3-6 januari 2020
“Nyckeln till utveckling: jämställdhet” är temat för detta generations-
överskridande läger där unga vuxna är särskilt välkomna. Medverkande 
är @feministpastorn Esther Kazen, freds- och  konfliktprofessor Peter 
Wallensteen, historikern och tidigare direktorn för Svenska kyrkans 
mission Birgitta Larsson och från 
Jesuiternas migrantservice i Costa 
Rica, Mónica Brenes Montoya som
arbetar med kvinnor som flyr våld. 

Upplysningar: 010-160 80 00 vxl
global@stiftsgardenrattvik.se
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KURSER FÖR KYRKVÄRDAR
Kyrkvärd i andakt och bön 27-29 september 2019
• Textens historia • Textens språk/bönens språk • Att levandegöra texten 
• Rösten som instrument • Lekmannaledd gudstjänst • Andning och 
avspänning • Många praktiska övningar ingår.

Kyrkvärd i och med församlingen 8-10 november 2019
• Bemötande och förhållningssätt gentemot människor i sårbarhet, glädje 
och sorg – diakonala perspektiv • Att arbeta för ett inkluderande förhåll-
ningssätt • Ansvarsfördelning och delaktighet

Baskurs för nya kyrkvärdar 6-8 december 2019 
• Identitet, roll och mandat • Kyrkvärd – då och nu •  Gudstjänst – en hjärtesak 
• Praktiska övningar som att duka altaret, textläsning, liturgiska kläder
Upplysningar: 010-160 80 00 vxl, program@stiftsgardenrattvik.se
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Välkommen även i andra former!
Du är alltid välkommen att äta och bo hos oss. Antingen för att ta det 
lugnt och njuta av vår rofyllda atmosfär, hämta kraft i kapellet eller för 
att turista i vår närhet. Från oss är det nära till mycket! 
Dagens lunch serveras måndag-lördag kl 11.30-13.30, söndagar 
serveras en stor söndagsbuffé kl 12.00-14.00. 
Läs mer på hemsidan eller kontakta oss på 010-160 80 00vxl.

Med reservation för ändringar

 Bokning: tel 010-160 80 01, bokningen@stiftsgardenrattvik.se  

Foto: Lotta Backlund   

FIRA JUL PÅ STIFTSGÅRDEN
23-26 december 2019
Kom och fira en traditionell jul i gemenskapens tecken hos oss! Vi delar 
julens budskap i Enhetens kapell samt i närbelägna Rättviks kyrka. Det 
finns också tid för sång, pyssel och lek liksom god mat och skön vila. 
Julvärdar finns på plats hela helgen. Programmet färdigställs under hösten. 
Du väljer dock alltid själv vad du vill delta i.  


