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Varm mat

Fordjupningskurs

i livsmedelshygien

Stiftsgarden Rdttvik 5-6 maj 2021
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Marie-Louise Danielsson-Tham blev mycket uppskattad nér hon
med expertkompetens och en stor portion humor utbildade i
grundliggande livsmedelshygien pa Stiftsgarden i Réttvik 2019
Mainga onskade fler kurser av henne — och hér ir resultatet!
Pandemin har medfort att vi tvingats skjuta upp kursen tva gianger,
men nu hoppas vi pa tredje gangen gillt.

Detta dr en fordjupning i livsmedelshygien. For att kunna tillgodogora
dig kursen bor du darfor ha gatt en grundkurs eller ha motsvarande
kunskaper om basal livsmedelshygien inklusive personlig hygien.

Kursen ger fordjupade kunskaper om hur vi kan forebygga att vara
gaster blir sjuka av maten samt hur vi minskar matsvinnet. Fokus

ligger pa varm mat, tillagning, varmhéallning, nedkylning, forvaring

och uppvarmning och dven ravaruval. Ett avsnitt handlar om etiska
aspekter pa val av kott och kottprodukter. Deltagarna far trana pa att gora
HACCP-planer. Kursen bygger pa Livsmedelsverkets och kommunernas

krav pé utbildning 1 livsmedelshygien. Kursintyg ges till alla som deltagit 1
hela kursen.

Vi foljer Folkhdlsomyndighetens riktlinjer och reserverar oss for dndringar p g a pandemin.
Vi planerar i dagsldget att arbeta i helt separata grupper ddr vi kan hdlla goda fysiska
avstand. Vissa moment visas ddrfor pa bildskdrm. Vid stort intresse kan vi erbjuda nagra
platser pd distans.

Kursen kan kombineras med ”Blomstersmyckning” den 4 ma;.

Varmt vilkommen! ==x Z N

Onsdag S - torsdag 6 maj

Vi borjar med samling och kaffe
k1 9.30 och kursstart kl 10.00 pa ;
onsdagen. Efter middagen erbjuder | Foto: Magnus Aronson
kursen en frivillig kvéllsandakt med djurtema (fysisk eller pa dis-
tans) innan vi avrundar kvéallen med gemensamt kvillsfika. Frukost
serveras fran kl 8 pé torsdagen och kursen startar kl 9.00. Vi avslutar

med eftermiddagskafte k1 14.30.



Kursledare

Marie-Louise Danielsson-Tham ér leg. veterinir och
professor i livsmedelshygien vid Orebro universitet,
Restaurang- och hotellhogskolan 1 Grythyttan. Malet
med hennes forskning ar att ta fram sddana kunskaper
att nya matforgiftningar helst ska forhindras.

Ett nyckelord ar smittsparning! Hennes publikations-
lista omfattar mer dn 350 arbeten pa svenska eller
engelska. Marie-Louise har erhéllit flera pedagogiska
Foto: Marcus Schiott utmarkelser pa bl a Restaurang- och hotellhdgskolan
med motiveringen: “Marie-Louise har ett brinnande intresse for sitt amne.
Hennes medmainsklighet och gliddjefulla forelasningar forgyller allas
tillvaro!” Hon ar for allminheten kanske mest kand for sin medverkan 1
TV4:s programserie Rent Hus.

Johan Beck-Friis ir leg. veterinar och har jobbat pé
djursjukhus for séllskapsdjur, som laboratorieveterinir
pa Statens veterinarmedicinska anstalt men huvud-
sakligen som informationschef vid Sveriges Veterinar-
forbund, tillika chefredaktor for Svensk Veterinar-
tidning. Under tiden pa Veterindrforbundet var han
aven huvudansvarig for djurskyddsarbetet och har
bland annat suttit med som expert i flera statliga
utredningar.
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Sedan borjan av 2018 ar Johan generalsekreterare for Svenska Djurskydds-
foreningen. Han kommer att ge oss kunskap om etisk kvalitet hos animalie-
produkter - vilket kott ska vi vilja?

I Enhetens kapell pa Stiftsgdrden halls andakter ki 8, 12 och 20
varje dag. Massa tisdag kvill, torsdag morgon och lordag kvill.
Med reservation for dndringar under pandemin. Alla som onskar
ndrvara dr varmt vialkomna!




Kursavgift: 3 700 kr
Kostnad for kost & logi tillkommer:

Enkelrum med dusch & wc 2120 kr
Enkelrum med wc (dusch 1 korridor) 1 865 kr
Dubbelrum med dusch & wc 1 865 kr/person

For ej overnattande tillkommer (inkl maltider) 1310 kr

Upplysningar:
Jannike Wéhlberg, tel 010-160 80 64,
e-post: program(@stiftsgardenrattvik.se

Anmilan senast 5 april (i man av plats anmélan senare)
till Stiftsgardens bokning, tel 010-160 80 01,
bokningen@stiftsgardenrattvik.se

Kom 1hég att uppge korrekt fakturaadress nar du anmaler dig
till vara kurser!

Samakning

Vi vill uppmuntra er som kommer till oss att resa hallbart.
Samék 1 bil eller ta tdget. Mer information finns pa bekréftelsen
du far en ménad innan din planerade vistelse hos oss.

Med reservation for dndringar.

Avbokmngsr egler ...............................................................................................................................
Anmilan dr bindande men ej personbunden. Vid avbokning debiterar vi enligt :
. nedanstaende savida Ni inte skickar en ersittare. Vid uppvisande av ldkarintyg debiteras

{ endast kursavgift. ' _
: Kursavgift  Kost/logi

28-15 dagar fore kursstart 50% --

i 14-0 dagar fore kursstart 100 % 50 %

Vi forbehéller oss rétten att stélla in kurs vid for fa deltagare.

i Avvikelse fran ovanstéende villkor kan forekomma vid vissa arrangemang.
! Betala girna i forskott till vart Bg 470-0050.
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