Barkrattig forsamling

For diakoner, pedagoger och praktiker som vaktmdstare,
kyrkogardsarbetare, husmodrar/fdder och ideella som vill vara
med och skapa en bdrkraftig forsamling

Delta i en eller flera av delkurserna pa Stiftsgiarden Réttvik:
Del 2 Livsnodvindiga pollinatorer i viardig miljo den 1-2 juni 2023
Del 3 Naturen som livgivare den 7-8 september 2023
Del 4 Kretsloppets méstare — komposten den 28-29 september 2023




Att vara en forsamling som ar birkraftig, stabil och hallbar 6ver
tid kriaver manga olika birare. Biarare som virnar om skapelsen
och som iAr medskapare, anstillda savil som de som gor viktiga
insatser ideellt. Under rubriken Bdrkraftig forsamling kommer
Stiftsgarden Rittvik att anordna ett antal kurser déar teologin

— skapelsen — idealiteten ir de barande pelarna for att skapa
handling i arbetet for en hallbar planet.

Praktik, teori och teologi kommer att blandas med hur vi kan
dela arbete och skotsel mellan personal och forsamlingsbor.

Vilkommen!

Foton: Pixabay

Varje kursdel har en digital upptakt ca tvi veckor fore kursstart och en
digital uppfoljning ca en méanad efter kursen. D4 ges mojlighet att dela
erfarenheter och planer for framtiden.

Odling i kyrkomiljo

Vad kan vi odla pa mark som finns 1 var narhet? Det kan vara ytor som

idag klipps, ytor som finns for kommande gravplatser eller kanter som

idag ar bara kanter.

«  Altarblommor kan nédrodlas. Vilka sorter passar att odla? Hur kan en
tanka kring de buketter som pryder kyrkan?

«  Kyrkbuketten anvindes forr for att std ut med stanken av levande
och doda 1 kyrkorummet, kanske ocksé nagon lite uppiggande ort sd
att en klarade av att hora pa latinska predikningar. Vilka orter
anvandes da? Vilka orter och kryddor vill du odla 1 din
forsamling, kanske till sopplunchen?

*  Frukt och bér till delande.

*  (Odling som gron rehabilitering eller som arbetstraning.



Livsnodvandiga pollinatorer i viardig miljo
Att pollinatorer ar livsviktiga for att manskligheten ska kunna odla
stora delar av det vi ater dr nagot vi kdnner till. Vi kanner ocksa till att
ekosystemet ar kédnsligt och att arter hanger samman pd ménga olika
satt. Problemet ar att insekterna har blivit s minga farre och att deras
livsmiljoer ar hotade. Hur gor vi for att insekterna ska bli fler och trivas?
Runt vara kyrkor, begravningsplatser och forsamlingshem finns ytor som
kan fa fler inneboende for att 6ka mangfalden och virda ekosystemen. Vi
tittar narmare pa vad du kan gora med de ytor som finns nara dig.

Foton: Pixabay

Naturen som livgivare

For att forstd och virna skapelsen sa behover vi erfara att vi manniskor ar
natur, vi ar en del av skapelsen. De senaste arhundrandena har vi blivit allt
mer urbana och bilden av att naturen finns for att vi ska nyttja, exploatera
och skovla den for vara egna syften har tagit storre plats dn forundran,
nirvaro och vardande av det vi ar en del av. Naturvistelse har manga goda
hilsoeffekter pa oss manniskor. Kursen ger dig som deltagare redskap att
leda grupper 1 naturen som syftar till naturnirvaro, vila och aterhamtning.

Kretsloppets méstare - kKomposten
Frén dod till nytt liv ar ett av kristendomens starkaste incitament. |
komposten kan vi se det hinda framfor vara 6gon att det doda materialet
vi matar in forvandlas till livgivande jord. Hur ska vi ta tillvara det
material som kyrkogardar och andra ytor levererar? Hur kan vi minska
anvandandet av dndliga resurser, t ex torv 1 vara planteringar? Hur kan
vi skapa de basta forutsattningar for ett gott mikroliv 1 vdra odlingar och
planteringar?



Deltagarna betalar for kost och logi pa Stiftsgarden Riittvik
(priserna galler per kurs):

Enkelrum med dusch & wc 2270 kr
Enkelrum med wc (dusch i korridor) 2 000 kr
Dubbelrum med dusch & wc 2 000 kr/person
For ej overnattande tillkommer (inkl méltider) 1415 kr
Kursavgift 1 600 kr
Upplysningar:

Stiftsgarden Rattvik, tel 010-160 80 00, e-post:
info@stiftsgardenrattvik.se, https://stiftsgardenrattvik.se/kurser’.
Kursansvarig Lotta Lirkas, tel 010-160 80 76,
lotta.lirkas@svenskakyrkan.se

Anmélan senast en mianad innan respektive kursstart (i min av

plats anmiélan senare)

till Stiftsgardens bokning, tel 010-160 80 01, e-post: bokningen@
stiftsgardenrattvik.se eller via webben: https://stiftsgardenrattvik.se/kurser/
Kom ihag att uppge korrekt fakturaadress niar du anméler dig.

Bekriftelse

Mer information finns pé bekréftelsen du fir en manad innan din planerade
vistelse hos oss.

Samakning
Vi vill uppmuntra er som kommer till oss att resa hallbart. Samék 1 bil eller ta
taget.

Med reservation for dindringar.

i Avbokningsregler

i Anmalan dr bindande men ej personbunden. Vid avbokning debiterar
vi enligt nedanstaende savida ni inte sdnder en ersittare.

Kursavgift Kost/logi
i 28--15 dagar fore kursstart 50 % -

14--0 dagar fore kursstart 100 % 50 %
Vid uppvisande av ldkarintyg debiteras endast kursavgift enligt ovan.
i Vi forbehaller oss rétten att stélla in kurs vid for fa anmélda.
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