
 
 
 
 

Kyrkvärd i andakt och bön   
Fredag 18 september  
 
17.00 Ankomst 
18.00  Middag  
18.45  Presentation av kurs och deltagare. 
20:00 Aftonbön i kapellet samt kvällsfika 
 
Lördag 19 september 
 
08.00 Morgonbön och frukost  
09.00  Samling – ”Värd i Guds tjänst” (utifrån Ulf Lindgrens bok) 
10.00 Fika 
10.30 Workshop i 3 grupper - 

 Grupp 1: - Röstträning i kapell och kyrka 
 (artikulering, akustik, ljudteknik, mikrofonteknik, betoning) 
 Grupp 2: - Sångworkshop med Jennifer i kapellet (magstöd, psalmer, psalmböcker) 
 Grupp 3: - Att leda gudstjänst utan präst Ulf Lindgrens böcker: Värd i Guds tjänst/ 

Våga fira gudstjänst  
12.00  Bön mitt på dagen  
12.15  Lunch   
13.30          Predikopass: Lekmannapredikan/ Dialogpredikan  
15.00 Eftermiddagsfika   
15.30 Workshop (45 min):  

 Grupp 1: - Prata och läsa, träna rösten, texter till lördagens mässa.  
 Grupp 2: - Be, förböner och egna böner lördagens mässa 
 Grupp 3: - Skriva predikan 

16.15  forts. ny grupp  
17.00  Middag  
18.30  Samling - forts. Workshop-pass (tredje gruppen):  

 Grupp 1 - Prata och läsa träna rösten, texter till söndagens Högmässa   
 Grupp 2 - Be, förböner och egna böner till söndagens Högmässa 
 Grupp 3 – Skriva predikan  

19.30 Paus 
20.00  Mässa i Enhetens kapell - Kvällsfika   



 
 
 
 
Söndag 20 september   
 
08.00  Morgonbön  
08.15  Frukost  
09.00  Pilgrimsvandring gemensamt utomhus  
10.00  Fortsatta förberedelser inför Högmässan i Rättviks kyrka  
10.30  Förmiddagsfika i Rättviks kyrka  
11.00  Högmässa/Gudstjänst i Rättviks kyrka   
12.30  Lunch     
13.30  Utvärdering och avslutning  
14.30  Fika  
15.00 Hemresa 
 

Önskar dig trivsamma och lärorika dagar! 

Lotta Lirkas 


